
２．６．平成２３年度　活動報告

①事業報告

 平成２３年

4/3 場所： 明石公園＆海浜公園テニスコート

　～ 4/24 参加： 男子　4チーム　25名

女子　２チーム　　11名

結果：

4/10

4/17

場所： 明石高専テニスコート

参加： 男子　６名　　

5/22

参加： 男子３４名 女子１７名 計５１名 （ 　　 は女子）

優勝： Ｄチーム  

大津(Cap)・青枝・鬼塚・梶山・岸本・国光・中尾久・日野・藤尾

      佐藤和・弘・山本順・芳村

6/12

場所： 明石海浜公園テニスコート（９：００ ～ １4：００,雨天切りあげ）

参加： 男子１1名 女子10名 川重 　　男子12名　女子６名

結果： 高丘　５勝　６敗

7/10

場所： 明石公園テニスコート（９：００ ～ １３：００）

参加： 男子１３名、女子９名

結果：

7/24 コート整備＆クリーン作戦（第１回）

参加： 男子３８名、女子１６名、中学生１３名

ライン破損部分の撤去、コート水はけがよくなる様周辺の整備

土入れ＆ニガリ散布、周辺のクリーン作戦

翌月１３日ライン貼り

場所： 三木ブルボンビーズドーム

参加： ７名（大津、碩、鶴房、山下、山本剛、廣田、浦辺）

結果： 明石市　５勝８敗

 川重対抗戦

 松が丘対抗戦

松が丘　男子13名、女子10名

公式戦、男子D 6勝1敗、女子D 3勝2敗、混合D 5勝9敗２分

 第１4回　明石市・和歌山市親善テニス大会

男子Ｄチーム：Ｂ級ﾍﾞｽﾄ4（藤田達、山内、尾関、中尾久、小西、伊達）

女子Ｂチーム：Ｂ級ﾍﾞｽﾄ4（中安、山下、春井、佐藤和、谷口、山崎 ）

第23回東播磨ﾃﾆｽ選手権大会（ダブルス）（3/21前期行事、雨で延期のため,）　　　　　

梅本・山下　：準優勝　

 第32回明石市テニス協会技術研修会

 春季部内大会

実施年月 実 施 事 業 内 容

 第３９回明石市民テニス大会（団体戦）

女子Ａチーム：Ａ級ﾍﾞｽﾄ４（日野、山本、森岡、大槻、西川）



実施年月 実 施 事 業 内 容

8/21 　35　周年記念事業

場所： 午前コート・午後コミセン2階大会議室

行事内容午前の部　テニス大会紅白対抗試合・ロビング ﾆｱライン（雨で中止）

午後の部　祝賀会　セレモニ、手品、金魚すくいなど

参加： 午前 : 男子39,女子15,計54(雨のため中止)

午後 : 男子51,女子27、計78

9/4

～ 9/25 場所： 明石公園＆海浜公園テニスコート （ 　　 は女子）

結果

参加 ２名 ベスト８：浦辺

＆結果 ２名 ベスト８：渡辺

男子ダブルス ３組 ベスト８：廣田・浦辺

女子ダブルス ４組

壮年シングルス ４名 ベスト８：鶴房

壮年ダブルス ４組 準優勝：大津・鶴房、ベスト８：乗池・-

混合ダブルス ２組

10/2（日）

参加： 男子３３名 女子１７名 計５０名 （ 　　 は女子）

優勝 Ｃ　チーム

10/15（土） 第10回兵庫県シニアマスターズ都市対抗テニス大会

場所： 三木山公園テニスコート

参加 明石市から男子３名、女子３名参加：当ｸﾗﾌﾞ大津、山本順ペアーが参加

結果 明石市：２位、神戸市１位

１1/3（祝）

　～12/4(日) 場所： 明石海浜テニスコート （ 　　 は女子）

参加：

結果： 

混合１２０歳以上 優勝　   中野、中安

混合１３０歳以上 準優勝　 中根、丸山

女子５０歳以上 優勝　   森岡、大槻

女子６０歳以上 優勝　   中安、谷口

　　混合１００歳以上 ４位　   橋詰、藤本

男子６０歳以上 準優勝　 森田、堀下

男子６５歳以上 準優勝　 宮内、知加良

男子７０歳以上 4位　    斎木、中根

 第１６回明石マスターズダブルス選手権大会

全   ２３組

男子５０歳以上 準優勝　 山下、橋詰

男子５５歳以上 準優勝　 大津、鶴房

参加数

男子Ａシングルス

女子Ａシングルス

 秋季部内大会

        大津（cap）・山内・橋詰・斎木・靑枝・礒﨑・仲川・岩瀬

        　　　 西川・山崎・弘・中迫

 第40回明石市テニス選手権大会（個人戦）



実施年月 実 施 事 業 内 容

11/23（日） 第２３回東播磨ﾃﾆｽ選手権大会（ｼﾝｸﾞﾙｽ戦）

場所： 三木山総合公園テニスコート

参加： ４名 ベスト８　　　鶴房

11/27(日 ) 35周年記念植樹祭

参加： １時より、参加者45名、

場所： 東公園

11/27(日 )  コート整備＆クリーン作戦（第２回）

参加： １時～男子　２４　名、女子　１７　名、中学生１６名

コート土入れとニガリ散布、東側の側溝泥上げ、フェンス外側草刈り

1部ラインはがし、１２月１０日　新しいライン張り

12/3(土)

場所： ６・７丁目集会所、午後６時～９時

参加：

12/18(日)  シングルス戦

場所： 午前9:00～16:00,明石海浜公園テニスコート

参加：

2/19（日）

場所： １・２丁目集会所

参加： 19名参加

3/11（日）

時間： １０：００～１２：００

場所： 高丘コミセン　２階　大集会室

3/20（祝）

場所： 高砂市総合運動公園テニスコート

参加： 男子D　１組、　壮年男子　１組

＊　平成２３年度は神戸アマスターズに当クラブからの参加はありませんでした。

男子　２１　名、女子　１０　　名、計　３１名

男子９名、 女子３名、計１２名,　３組に分けリーグ戦

優勝:  鶴房、橋詰、山崎

 女子新年会

 総会

 第２4回東播磨テニス選手権大会（ダブルス）

市よりの「花水木」を植樹、ブルーベリ50本を会員に配布

 納会



定例行事

(1) 月例会

男　子　月　例　会 女　子　月　例　会

年月 人 CL 優 勝 ペ ア 年月 人 CL 優 勝 ペ ア

－ SA 中止(市民大会） － ＧⅠ 佐藤和・森岡

－ 〃 － ＧⅡ 泉・稲見

－ 〃

－ SA 中止(部内大会） － ＧⅠ 谷口・山下

５月 － 〃 ５月 － ＧⅡ 不成立

－ 〃

－ SA － ＧⅠ 岡崎・谷口

６月 － ｺｰﾄ不良中止 ６月 － ＧⅡ 不成立

－

－ SA 不成立 － ＧⅠ 中安・池田

７月 － 丹後・島田 ７月 － ＧⅡ 八木・泉

－

－ SA 35周年行事で中止 － ＧⅠ なし

８月 － ８月 － ＧⅡ なし

－

－ SA 不成立 － ＧⅠ 中安・丸山

９月 － ９月 － ＧⅡ 上地・八木

－

－ SA － ＧⅠ 佐藤和・山下

10月 － 10月 － ＧⅡ 八木・田中

－

－ SA 小西、鶴房 － ＧⅠ 佐藤和、森岡

11月 － 11月 － ＧⅡ 不成立

－

－ SA － ＧⅠ 谷口・中安

12月 － 12月 － ＧⅡ 不成立

－

A,BC
コート不良
で中止

ｼﾝｸﾞﾙｽ戦で中止
A,BC

A,BC 〃

A,BC 不成立

ソフト部内大会
で中止A,BC

平成
23年
4月

平成
22年
4月A,BC

A,BC

A,BC

A,BC



男　子　月　例　会 女　子　月　例　会

年月 CL 優　勝　ペ　ア 年月 人 CL 優　勝　ペ　ア

－ SA 廣田、浦辺 － ＧⅠ 休み

－ － ＧⅡ 休み

－ －

－ SA コート不で良中止 － ＧⅠ 森岡・河村

2月 － 2月 － ＧⅡ コート不良で中止

－

・試合方法　：　男女共にダブルス

・試 合 日　：　男子　第３日曜日 9:00～16:00 ＳＡ･Ａ,ＢＣ

・男子A・BCは合同試合とする(暫定)

(2)

・コ ー チ　：　高丘テニスクラブコーチングスタッフ

・開 催 日　：　毎月　第２日曜日

ＳＡ・Ａ

　　　　ＢＣ

(3)

・コ ー チ　：　嶺尾桂子　先生

　 　  月曜日　　9:30～12:00　　で年間数回

     　ＧⅠ、ＧⅡに分かれ練習

(4)

・開 催 日　：　毎月第４日曜日　10:00～12:00

・場　  所　：　高丘コミセン学習室 他

10:00～12:00

13:00～15:00

　　 　（土･日会員の女性の参加可能）　

女子テニス教室

役　員　会

A,BC コート不良で中止

　　　　　　　　女子　第１木曜日 9:30～12:00 ＧⅠ

　　　　　　　　　　　第２木曜日　　〃　　　 ＧⅡ

　　　　　　　　　　　第３木曜日　　〃　　　予備日

男子テニス教室

平成
24年
1月

平成
24年
 1月A,BC 島田、揖場



 

 

②トピックス 
 

湯布院 親睦テニスツァー 

高丘２丁目地区 

片山 勝 

 

今年 40周年という記念の節目を迎え様々な出来事が思いおこされます。 

皆さんは「シニア高丘」なるものをご存知でしょうか、高丘テニスクラブを母体として誕

生した「椎の会」（別称Ｃクラスの会）が原点で、平成 15 年（2003 年）に、現在の「シニア

高丘」へと名前を変えました。発足早々の平成 2 年に軽井沢、翌年には穂高・白馬の合宿

その後も数多くの行事が催され今も続いております。 

それらの中で私自身特に印象に残る思い出の一コマを駆け足で紹介します。 

それは、2011年 5月『4泊(船中 2泊)5日』の湯布院クラブとの親睦テニスツアーです。 

出発は神戸港よりフェリー「さんふらわあ」で大分港へ、湯の町別府で朝風呂を体験～  

地獄温泉めぐり～鶴見岳山頂からは別府市外と別府湾が一望、西側には由布岳がその遠方

に九重連峰、南には城島高原と、大パノラマを堪能しました。湯布院総合運動公園テニス

コートは、雄大な由布岳を背にしたのどかな田園の中にあり、挨拶もそこそこに昼食のパ

ンをパクつきながら熱戦が繰り広げられました。ゲームの方は惨敗でした。 

夜は茶園の中の特設場で大宴会、夜遅くまでワイワイガヤガヤと時間の過ぎるのも忘れる

ほど楽しい一時を過ごしました。最高のおもてなしに感激。 

 翌朝 湯布院・ 

金鱗湖周辺散策を

楽しんだ後、やまな

みハイウエイーを

南下、九重連山を目

に入れながら快適

なドライブが続く、

途中九重『夢』大吊

橋を見学。展望の良い牧のノ戸峠で一休み。今日の

宿泊地黒川温泉「森のコテージ」へと、食事前に温

泉街散策と外湯めぐりで汗を流しコテージへ。先ずは本場の馬刺しに舌づつみ、現地調達

の食材で男料理の始まり、出来ばえは・・・なかなかやるじゃん。 

翌日は阿蘇最大のﾋﾞｭｰﾎﾟｲﾝﾄ「大観望」で、涅槃像(ねはんぞう)として有名な阿蘇五岳、

眼下には阿蘇谷と大牧草地帯、その先には噴煙（水蒸気？）が立ち昇る九重連山が見られ、

スケールの大きな阿蘇の自然を体感しました。 

阿蘇山中岳火口散策は立入り禁止で断念、噴煙を上げる中岳を望む草千里では放牧馬がゆ

ったりと草を食んでいる風景に癒されました。最後の予定地は唱歌「荒城の月」で知られ

る岡城跡でしたが、皆さん少々お疲れの様子でパス。竹田温泉でリフレッシュして大分港

へ。翌朝無事帰還しました。 

この度のツアーは、観光・グルメ・温泉と欲張りすぎてハードな遠征ではありましたが、

親睦という面では十二分に勤めを果たしたものと思っております。 

最後に、高丘テニスクラブ同様「シニア高丘」の活動が今後も続くものと念じています。 

 

http://www.aso-aso.com/003mtaso/nehan/


　③役員名簿

　会　  　長 礒崎　善樹

　副  会  長 山内　智

　副  会  長 藤本　実枝子

　会　  　計 仲川　隆男

　会　　  計 弘　　幸恵　　　　

　総　　  務 中山　明彦

　ブロック役員

春井　直子

小林　助一

橋詰　敏治

山本　順子

富田　和幸

日野　智子

丹後　亮輔

佐藤　和子

松下　勝

仲迫　はるみ

山本　剛

　コーチングスタッフ(チーフ) 鶴房　一男

　コーチングスタッフ 梅本　明

　コーチングスタッフ 大津　英明

　コーチングスタッフ 　碩　隆男

　コーチングスタッフ 高橋　俊夫

　コーチングスタッフ 乗池　仁

　コーチングスタッフ 山下　昌幸

　会計監査 秋末　力

　会計監査 吉村　春恵

片山　勝

大久保地区                   1/3
(山手台・緑ヶ丘)

大久保地区（大窪） 　　　2/3

大久保地区（その他）     3/3

西明石地区                 　1/1

明石東部地区　　　　    　1/1
(含む神戸市）

明石西部地区                1/1
(含む加古川市・姫路市）

高丘地区（１・６丁目）　   1/5

高丘地区（２丁目）　　     2/5

高丘地区（３・４丁目）　   3/5

高丘地区（５丁目）         4/5

高丘地区（7丁目）         5/5

　コミセンサークル連絡委員


